
В Мытищах прошёл турнир памяти Михаила Ивановича 

Тихомирова 

 

 

14 марта 2026 года в Центре боевых искусств г.о. Мытищи состоялся IV 

межрегиональный юношеский турнир памяти заслуженного тренера России, 

почётного президента Международной и Всероссийской федерации самбо, 

почетного «Динамовца» Михаила Ивановича Тихомирова. Мероприятие 

было организовано Федерацией самбо Московской области при поддержке 

партии «Единая Россия» в рамках партийного проекта «Выбор сильных», а 

также при содействии, Центрального Совета и Московской областной 

организации ВФСО "Динамо" и администрации городского округа Мытищи. 

Четыре года подряд этот турнир собирает спортсменов, чтобы почтить 

память выдающегося тренера, сыгравшего важную роль в развитии самбо в 

нашей стране. В церемонии приняли участие более 300 спортсменов из пяти 

регионов России —Московской области, Владимирской, г. Москвы и Санкт-

Петербурга. Впервые на турнир приехали спортсмены из Республики 

Узбекистан во главе с генеральным секретарем Ассоциации самбо 

Узбекистана Шакировым Р.И.. 

Главная цель данного мероприятия — не только проверить силы молодых 

спортсменов, но и почтить память Михаила Ивановича Тихомирова — 

человека, стоявшего у истоков развития самбо в нашей стране.  



Церемонию открытия сопровождало выступление оркестра ОМОН ГУ 

Росгвардии по Москве«Авангард». 

 

На мероприятии присутствовали почетные гости: 

Тихомирова Надежда Михайловна, вдова Михаила Ивановича Тихомирова; 

Толстых Николай Александрович, советник Председателя Центрального 

Совета Общества «Динамо», Мастер спорта СССР; 

Гавриленков Александр Юрьевич, исполнительный директор Федерации 

самбо Московской области; 

Генеральный секретарь Ассоциации самбо Узбекистана, Шакиров Роман 

Ильдарович 

Гончаров Юрий Сергеевич, заместитель начальника управления по 

физической культуре и спорту г.о. Мытищи; 

Капичников Андрей Владимирович, заместитель председателя Московской 

областной организации «Динамо»; 

Шелемех Александр Анатольевич, заместитель председателя Московской 

городской организации «Динамо»; 

Ходырев Андрей Николаевич  заслуженный мастер спорта СССР, 

заслуженный тренер России, 5-ти кратный чемпион мира по самбо, старший 

тренер ЦС «Динамо»; 



Макаров Пётр Александрович, заместитель Председателя правления 

Парламентского Центра 

Комплексная Безопасность Отечества; 

Балышев Виктор Ройнович, советник председателя 2-го западного окружного 

военного суда; 

Якушев Павел Витальевич, советник заместителя генерального директора 

госкорпорации «Росатом» по персоналу и патриотическому воспитанию; 

Никитин Сергей Анатольевич, Заместитель Председателя 

Попечительского Совета по строительству православного храма Георгия 

Победоносца; 

Родственники Тихомирова Михаила Ивановича: Тихомирова Марина 

Петровна и  

Александренко Елена Фёдоровна. 

 

На церемонии открытия турнира выступили почетные гости, которые 

произнесли приветственные обращения, в которых выразили поздравления 

участникам и организаторам, подчеркнули значимость данного мероприятия 

для развития самбо и воспитания подрастающего поколения. Особое 

значение имела речь вдовы Михаила Ивановича Тихомирова — Надежды 

Михайловны, которая выразила глубокую признательность за возможность 

провести такое важное событие в память о Михаиле Ивановиче, отметив его 



вклад в становление и развитие самбо в России. В своих обращениях гости 

подчеркнули важность сохранения спортивных традиций, достижения новых 

высот и укрепления единства среди спортсменов. 

Кульминацией открытия соревнований стало подписание соглашения о 

взаимном сотрудничестве и развитии самбо между Федерацией самбо 

Московской области и Ассоциацией самбо Узбекистана. Документ 

подписали Исполнительный директор Федерации, Гавриленков Александр 

Юрьевич, и Генеральный секретарь Ассоциации самбо Узбекистана, 

Шакиров Роман Ильдарович. Это соглашение будет способствовать 

развитию самбо и укреплению дружественных связей между организацией и 

странами. 

 

Также Шакиров Р.И. вручил памятные подарки представителям федерации 

самбо Московской области и городского округа Мытищи в знак признания 

их вклада и поддержки развития самбо. 

Во время церемонии открытия Гончаров Ю.С. заместитель начальника 

управления по физической культуре и спорту г.о. Мытищи, вручил знак 

«Спортивная доблесть» мытищинцу Куранову Даниилу, отметив его личные 

достижения и вклад в развитие спортивного мастерства. 

Победители соревнований были награждены медалями, грамотами и 

памятными подарками от Центрального Совета «Динамо» и Московской 

областной организации «Динамо».  



 

В командном зачёте первое место заняла команда городского округа 

Мытищи, на втором месте — команда городского округа Домодедово, а 

третье место было присуждено сборной Республики Узбекистан. 

 


